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Il existe toujours une alternative! 

 Découvrez et forgez votre avenir personnel. 

 

 

 

Qui ne voudrait pas ce qu'il y a de mieux 

pour son propre avenir ? Ce livre (en 

allemand) est fait pour ceux qui veulent 

bâtir leur avenir personnel et 

professionnel. La méthode des scénarios 

offre une manière concrète de faire face 

positivement et de façon constructive aux 

changements à venir.  

Que ce soit au début de votre carrière, au 

milieu de votre vie, lors de la crise de la 

quarantaine ou face à la retraite, il est 

toujours nécessaire d'imaginer toutes les 

alternatives possibles dans votre vie et de 

vous fixer des buts concrets.  

Quand vous avez à faire face au 

changement, parce que vous l'avez choisi 

ou parce que votre environnement vous 

l'impose, vous devez pensez au-delà de 

celui-ci et développer des alternatives qui 

vous aideront à passer ce cap. Les huit 

étapes de la méthode des scénarios sont 

un appui précieux pour explorer les 

possibles et construire un chemin réussi 

vers le futur.  

 

Ute Hélène von REIBNITZ : “Es gibt immer eine Alternative Entdecken und 

gestalten sie Ihre berufliche Zukunft“ 
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